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COMITE DE L'ORNE

Championnats Départementaux Hiver Jeunes - Avenirs

Date : 19 & 20/11/2016

Lieu : ALENCON

Bassin : 25 m - 6 couloirs

DATE LIMITE D'ENGAGEMENTS :

ExtratNat : 15/11/2016

Tarif : 3 € par épreuve

HORAIRES

PROGRAMME

Réglement

Date Echauff. Début.

Epreuves et ordre

* compétition qualificative pour les championnats de

19/11/2016 13 h 30 14 h 30

Normandie Jeunes Hiver (bassin 25 m)

100 NL D/M
200 Brasse D/M
50 Dos D/M Catégories Jeunes et Avenirs
100 Pap D/M
1500 NL D/M Fillles  avenir 10 ans et moins - 2007 et +
2004 N D/|V| jeunes 11/13 ans - 2006/2005/2004
4 x50 NLD/M
Garcons  avenir 11 ans et moins - 2006 et +
20/11/2016 | 8h30 | 9h30 jeunes 12/14 ans - 2005/2004/2003
400 4 N D/M
50 Brasse D/M Programme Avenirs :
200 Dos D/M les 50 m, 100 m, 100 4 N et relais
50 Pap D/M
200 NL D/M * Les séries des 400 nl peuvent étre doublées
800 NL D/M * Les séries des 800 NL peuvent étre doublées
* Les séries des 1500 NL peuvent étre doublées
3emeréunion] 14h | 14h45
50 NL D/M Récompenses
100 Dos D/M
200 Pap D/M Les 3 premiers par épreuve, par catégorie
100 Brasse D/M
1004 N D/M * Chaque club participant doit fournir des offficiels
400 NL D/M
4x504ND/M

Possibilité de modification avant mercredi minuit




