NATATION

LIGUE DE
NORMANDIE
NATATION

Samedi 25
et Dimanche 26 Novembre
2017

Spécial Reglement
Normandie 2017-2018

SAINT VALERY E N CAUX
CHAMPIONNATS Bassin : 25 m x 6 couloirs
DE NORMANDIE Compétition de référence qualificative
« HIVER » Q1 interrégionale

Chronométrage automatique obligatoire

Préambule

Echéance majeure du début de saison dans les régions, cette compétition peut &tre une opportunité pour accéder aux championnats N2

qualificatifs.

Catégories

<. JUNIORS 1 (2003-2004 filles) et (2002-2003
gargons)

.=. JUNIORS 2 (2001-2002 filles) et (2000-2001
gargons)

<. SENIORS (2000 et avant filles) et (1999 et
avant gargons)

Modalités d’acces

_« Avoir réalisé les temps de la grille de qualification

_«_L’organisateur se réserve le droit de modifier le programme

_eLes nageurs nagent dans leur région de licence sauf accord entre ligues ou lorsque la demande
émane d’un athlete évoluant dans une structure du parcours d’excellence sportive.

_« Les performances sont a réaliser a N-1 ou lors de la saison en cours.

_« Date limite de réalisation des performances le 19 Novembre 2017

_e Ouverture des engagements le 15 Novembre 2017

Engagements

-«. Sur EXTRANAT jusqu’au 21 Novembre 2017

-«. 6.50 € par épreuve

= Réglement a envoyer a la Ligue de Normandie Natation (péricentre 4 - 147 rue de la Délivrande 14000 CAEN)

EPREUVES

DAMES et MESSIEURS

NL:50-100 - 200 - 400 - 800 - 1500

Brasse : 50 — 100 — 200
Dos : 50— 100 - 200
Papillon : 50 — 100 — 200
4 Nages : 200 — 400

Epreuves

Classement Classement au temps

RECOMPENSES

_e_ 3 premiers par catégories et par épreuve

Samedi 25 Novembre 2017

Ouverture des portes 8h15 Ouverture des portes 14 h 00
- Début des épreuves 9h30 ) Début des épreuves 15h 15
= =
E 800 NL n 400 4N
200 Dos w
= . 2 200 NL
50 Papillon a
< 100 Dos
100 Brasse 200 Papillon
50 NL P
Dimanche 26 Novembre 2017
Ouverture des portes 8h15 Ouverture des portes 14 h 00
- Début des épreuves 9h30 =) Début des épreuves 15h 00
= 200 4N 2 400 NL
<§: 200 Brasse 2 50 Brasse
100 Papillon ’:;: 50 Dos
1500 NL 100 NL
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