
 SAISON   2010 - 2011

DES L'INSTANT QU'UN NAGEUR OU NAGEUSE  A  PARTICIPE   
AUX CHAMPIONNATS  DEPARTEMENTAUX  PRECEDENTS, IL  N E  PEUT PLUS    
PARTICIPER  AUX  REUNIONS   " PROMOTIONS "

TOUT NAGEUR (Minimes - Benjamins - Poussins) NE PEU T 
PARTICIPER A CES REUNIONS S'IL RENTRE  DANS  LA  GR ILLE  DES  
TEMPS DES CHAMPIONNATS DEPARTEMENTAUX.

Epreuves et année d'âge :  

 2004 - Avenir 7 ans 25m NL 25m Dos 25m Brasse
2003 - Avenir 8 ans 25m NL 25m Dos 25m Brasse
2002 - Avenir 9 ans 25m NL 25m Dos 50m Brasse
2001 - Poussin 10 ans 50m NL 50m Dos 50m Brasse
2000 - Poussin 11 ans 50m NL 50m Dos 50m Brasse 50m Pap

1999/1998- Benjamin 12/13 ans 50m NL 50m Dos 50m Brasse 50m Pap   100 4N
1997 - Minime 14 ans  50m NL 50m Dos 50m Brasse 50m Pap   100 4N

Réglement  :
Licence FFN obligatoire
Pas de nageur après 2004
2 nages par nageur  
Pour les Benjamins et Minimes : 2 nages + 100 4N 

Pas de disqualification pour les Avenirs et Poussin s.
(simplement la faute sera signalée par le juge arbitre)

Ordre des nages  :  
à l'initiative du club

La réservation de la piscine sera demandée par le c lub organisateur

Récompenses  :

 1 médaille aux 3 premiers par épreuve et par année  d'âge pour les Avenirs et Poussins 
par catégorie d' âge pour les Benjamins et Minimes.  

L'attribution des récompenses est à la charge du cl ub organisateur 

COMITE  ORNE  NATATION

 REUNIONS " PROMOTIONS "

PREMIERE   REUNION


