_(;‘A COMITE DE L'ORNE

CNATATION

NATATHLON 4éme Plot - CHALLENGES 4éme Réunion

Date : 31/05/2015 Lieu : ARGENTAN Bassin : 25 m - 6 couloirs
DATE LIMITE D'ENGAGEMENTS ExtratNat : 27/05/2015 Tarif : 3 € par épreuve - Relais : 3.50 €
HORAIRES PROGRAMME Reglement
Date Echauff. Début. Epreuves et ordre
1° réunion 9h 10h
50 NL filles/gargons 10 ans
100 NL filles/gargons 11 ans * Voir réglement Natathlon 1er Plot 10 ans
200 Pap filles Benjamines
100 NL gargons Benjamins * Voir réglement Natathlon 1er Plot 11 ans
800 NL filles/garcons Challenge
50 Pap filles/gargons 10 ans * \Voir reglement Natathlon ler Plot Benjamins
100 Pap filles/garcons 11 ans
200 Brasse filles Benjamines * Voir réglement Challenges 1&re réunion

100 Dos gargons Benjamins
50 Dos filles/gargons Challenge
200 NL filles 10 ans
400 NL filles 11 ans
800 NL filles Benjamines
200 4 N filles/gargons Challenge
50 NL filles/gar¢ons Challenge

2°réunion| 14h | 14h45

50 Brasse garcons/filles 10 ans
100 Brasse garcons/filles 11 ans
200 Pap garcons Benjamins
100 Dos filles Benjamines
200 Pap filles/gargons Challenge
50 Dos garcons/filles 10 ans
100 Dos gargons/filles 11 ans
200 Brasse garcons Benjamins
100 Dos filles Benjamines
100 NL filles/gargons Challenge
200 NL garcons 10 ans
400 NL gargons 11 ans
800 NL garcons Benjamins
200 Brasse filles/garcons Challenge
100 Dos filles/gargons Challenge




