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Comité Départemental  
Olympique et Sportif de l’Orne 

MAISON DEPARTEMENTALE DES SPORTS 
61 Bis Avenue de Basingstoke 

61000 ALENCON 
Téléphone : 02.33.80.27.63 
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              cdos61@wanadoo.fr  
Site : http://orne.franceolympique.com 

N’oubliez pas de nous transmettre les informations de votre comité ou de votre association. Le prochain  journal 
paraîtra courant Décembre. Pour y être insérés, vos articles devront nous parvenir avant fin Novembre. 
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Comité Départemental des médaillés  
de la Jeunesse et des Sports 

Promotion du 14 Juillet 2010 

Médaille de Bronze 

♦ Mme Badie KALLOU Dominique, Vice Présidente du CDOS de l’Orne 

♦ Mr Bourdoiseau Alain, Président du Comité Départemental de l’Orne de Triathlon 

♦ Mr DIF Stéphane, Président du Comité Départemental de Roller Skating 

♦ Mr FOURNEAU Dominique, Président de l’Amicale des sapeurs pompier d’Alençon 

♦ Mme HENRY Marie Laure, épouse LABELLE, Responsable de la Section Basket Vimoutiers 

♦ Mr LAPORTE Raymond, élu au CDOS 61 et au District de Football de l’Orne 

♦ Mr RAMOS Alberto, enseignant au Judo Club Argentanais et de Damigny 

♦ Mr SAVARY Christophe, Président-secrétaire du club de Flers Triathlon 

Félicitations à tous ces nouveaux membres ! 
Dossier de demande de distinction sur le site du CDOS 61 

WEEK END SPORT SANTE BIEN-ETRE 

CDOS 61 - ORN’SPORT - Septembre 2010 - N °26 

25 & 26 Septembre 2010 

Venez pratiquer une activité physique  
lors de ce Week-end 

ALENCON 
25 & 26 Sept. 2010 - 9h à 17h  
au Parc des Promenades 

LA FERTE MACE 
25 Sept. 2010 - 9h à 17h  

autour du Lac 

2 sites : 

Site national de l’évènement : 
www.sentezvoussport.fr 
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 Pour la cinquième année consécutive grâce à leur victoire aux championnats          
d’académie dans la catégorie collège excellence, celle des sections sportives, les collégiens 
de Jeanne D’Arc ont obtenu le droit de représenter la Basse-Normandie aux championnats 
de France UNSS qui se sont déroulés à Lathus St Rémy du 2 au 4 juin dans l’académie de 
Poitier. En complément de la catégorie collège établissement la catégorie excellence      
regroupe des jeunes qui ont une pratique sportive importante et qui ont intégré un         
dispositif scolaire dans une activité sportive spécifique. Les établissements qui proposent 
ces options doivent être en conformité avec la charte des sections sportives scolaires qui 
fixe des modalités de fonctionnement bien définies. 
 Dans le cadre de l’UNSS, les compétitions en canoë kayak se disputent par équipes 
mixtes lors de deux épreuves : le relais de type course en ligne, et le slalom en doublette.  
Il y a 2 ans la section avait terminé 3ème à égalité de points avec Cergy Pontoise, devancée par le cumul des temps, 4ème au final. Cette année 
une nouvelle génération d’élèves aussi déterminée, se déplaçait avec l’ambition de monter enfin sur le podium. 

Avant le grand évènement de juin, la section s’était rendue à Tournon St Martin, près de Tour sur le stade d’eaux vives pour une 
dernière préparation. La détermination de chacun était déjà évidente et le travail réalisé depuis des mois semblait porter ses fruits. 

  

Des compétiteurs particulièrement déterminés 
        Pour les représentants du collège, les doublettes de troisième Marion Leriche, Tristan Plet 

et de cinquième Thibault Chemin, Romain Palier, les espoirs se sont remarquablement  concréti-
sés, et l’objectif a été réalisé au-delà de toute espérance, puisqu’ils sont devenus vice–champions 

de France à l’issue d’une compétition de qualité. Ils ont été devancés de peu par le collège 
d’Oyonnax (Rhône) suite à une petite pénalité en relais, alors que le titre suprême se profilait. 

Mais ils ont relégué les collégiens des Alpes, des Pyrénées et aussi ceux d’Epinal qui est depuis 
plusieurs années un lieu majeur dans le kayak Français et international, à une bonne longueur. 

        Dans une discipline où les Français sont parmi les premières nations au monde, obtenir un tel 
résultat devant toutes les composantes du canoë kayak réunis (slalom, descente, course en ligne) 

est significatif d’une dynamique qui conforte Argentan comme place majeure de la discipline dans 
le grand Ouest.  

        Au collège Jeanne D’Arc en complément de l’EPS à partir de la classe de cinquième grâce à 
des horaires aménagés, des élèves découvrent où approfondissent un sport qui peut localement les amener au plus haut niveau national ou 

international. La compétition n’est pourtant pas la seule motivation des pratiquants, puisqu’ils pourront outre les sensations fortes de l’eau 
vive, découvrir des paysages uniques et développer une pratique orientée vers le loisir. 

 

Un dispositif et un partenariat efficace 
Mais pour ces jeunes qui pratiquent régulièrement depuis 3 ans au moins, à raison de 

plusieurs entraînements hebdomadaires en toute saison dans des conditions hivernales      
souvent difficiles, le niveau de performance atteint conforte ce dispositif du système       
éducatif. Le partenariat entre le comité départemental de canoë kayak de l’Orne, par        
l’intermédiaire du challenge jeune et des stages qu’il organise, l’aide financière du conseil  
général et les liens établis avec le club du Patronage Laïque d’Argentan, ses entraîneurs Julien 

Houssemaine et Régis Eudes donne des résultats ! Ceux-ci concrétisent l’engagement et la 
passion que Tristan, Marion, Thibaud, Romain ainsi que tous leurs camarades de la section ont 

mis lors des leçons auxquels ils ont participé. Leur volonté, la solidarité qu’ils ont déployée 
toute l’année sur l’eau, la qualité de leur écoute et leur envie de progresser a payé.            
Nous sommes dans ce contexte très éloigné d’une conception du sport qui se développe trop souvent, où le marketing, l’image,    
la communication et les dérives multiples semblent devenues la seule référence… 
 

 Une autre satisfaction lors de cette semaine particulièrement faste est venue d’Adrien Leclerc qui a obtenu la 
qualification de Jury national UNSS. Passionné de kayak cet élève de 4ème qui a débuté le canoë kayak en 5ème a connu une 
progression constante. Cette année il a accompagné ses camarades et a officié au relais pendant toute la durée de ces 
championnats. Ses connaissances techniques et réglementaires ont été validées, mais c’est surtout le sérieux et la      

rigueur qu’il a manifesté pendant ces deux jours qui ont impressionné les Professeurs qui le supervisaient afin de valider 
ses compétences. Il est probable que l’expérience ainsi acquise sera utile à chacun des participants de ce grand           
rassemblement national pour son devenir de kayakiste. Souhaitons qu’ils exploitent au mieux les enseignements de ce  

rendez-vous réussi et qu’ils continuent sur la voie ainsi tracée. 
         

 
                        

La section sportive canoë kayak  

du Collège Jeanne D’Arc d’Argentan 

 Vice-championne de France UNSS 2010 sur la Gartempe 

La complicité de Thibaud et d’Adrien ! 

L’équipe au complet pour l’épreuve du relais 

Le sourire d’Adrien jeune officiel 


