
      COMITE DE L’ ORNE DE NATATION

   STAGE  BENJAMINS – POUSSINS 2 –  

        MORTAGNE – 2011 

           du Dimanche 1er Mai 17 h au Mercredi 4 Mai 15h  -

Entraîneurs     :   
Stany Simon du club de Flers
Guillaume Hérent du club de L’Aigle

Encadrants     : 
Mme Le Cardinal du club d’Alençon
Mme Brisard du club d’Alençon 

Lieu d’ Hébergement :    Apporter son duvet
Maison Familiale Filles
Rue de la Gare
Mortagne au Perche

Lieu de restauration     :  
Restaurant «  Le Grenier à Sel « 
Rue Montcacune
Mortagne au Perche

Entraînements     :  
Piscine de Mortagne, rue de la Poudrière :

Horaires d’ entraînements :
Dimanche 1er Mai de 18 h 00 à 20 h 00
Lundi 2 Mai de 9 h 30 à 11 h 00 et de 19 h 00 à 20 h 30
Mardi 3 Mai de 13 h 30 à 15 h 00 et de 19 h 00 à 20 h 30
Mercredi 4 Mai de 13 h 30 à 15 h 00

Activités Annexes :
Lundi 2 Mai de 14 h 00 à 18 h 00
Mardi 3 Mai de 9 h 00 à 11 h 00

 Jeux de ballon au stade ou au gymnase (suivant la météo).

Accueil     : Dimanche 1er Mai à 17 heures à La Maison Familiale Filles.
Fin du stage     : Mercredi 4 Mai à 15 h  sur le Parking de la Piscine  (après  le
goûter) .


