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Yarano®

INTERCLUBS JEUNES et MAITRES " Matin "

12/05/2012 Lieu : Mortagne

Bassin : 25 m - 4 couloirs

DATE LIMITE DENGAGEMENTS :

04/05/2012

100 4N M aitres /D
200 4N Minimes /D

100 Pap Benj /M
100 Pap Maitres/M
200 Pap Minimes /M
100 Dos Benj /D
100 Dos M aitres /D
200 Dos Minimes /D
100 Brasse Benj /M
100 Brasse M aitres/M
200 Brasse Minimes /M
100 NL Benj /D
100 NL M aitres/D

" Pause "
4 x200 NL Minimes D/M

HORAIRES PROGRAMME MATIN
Date Echauff. | Compétit. |Epreuves et ordre Remarques
12/05/2012 9h 10h00  |200 4N Benj /D

Equipe composée de 4 nageurs :

voir Reglement Benjamins

voir Reglement Minimes

Les Maitres" 100 M " :

doivent participer au programme
des " 100 m "

voir Reglement Maitres "100 m"

Aucun rajout apres|' envoi

desengagements

.
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